Wanderfreunde Heiligkreuz St.Gallen (CH)
Samstag und Sonntag, 7. und 8. Januar 2012

Wiinteis
Wenderung

Start und Ziel beim Restaurant Espenmoos
Heiligkreuzstrasse 30, 9008 St.Gallen

Wanderstrecken:"'6 und 11 Kilometer
Posten mit Kontrolle und Verpflegung

Startkarte (ohne'Auszéichnung) SFr. 2.50
‘“WWersicherungfistiSache jedes einzelnen Teilnehmers
Sanitat bei Start undZieljundbeim Kontrollposten

Anreise per Bahn: Bahnhof: StﬁGaﬂllen —St.Eiden (Fussweg ab Bahnhof markiert)
St. Gallen Hauptbahnhof, Bus Nr. 3"bis Haltestelle Heiligkreuz
~ (Fussweg ab'Haltestelle Heiligkreuz markiert)
Anreise mit/PKW:/Aus;RichtungiZiirich (Autobahnausfahrt St. Fiden)
Aus'Richtung{Chur (Autobahnausfahrt Neudorf)

Startzeiten Samstag und Sonntag
08.00 - 13.00 Uhr
Kontrollschluss 16.00 Uhr

Auskunft: Fr{dy Niiesch Telefon 079 259 11 57

VSL-FSLSP
Volkssportverband Schweiz-Liechtenstein, Region Ostschweiz \
Code: 205 /221/74/2012 /H.B. @Y

Herzlich willkommen



